OTROSKI PARLAMENT 2012

V torek, 12. 3. 2013, smo na nasi $oli izvedli 23. Solski otroski parlament, 26.3. 2013

pa Se Medobcinski otroSki parlament na temo odrascanje.
UcCenci naSe Sole so Ze od septembra pri razrednih urah ustvarjali na teme, ki so si jih
v okviru zgornje teme sami izbrali, posamezni uenci pa so jih predstavili

5.r - spolna zrelost

6.r - prijateljstvo v puberteti
7.r -ljubezen

8.r - odvisnost

9.r - poklicno usmerjanje
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Tana Stravs ( 5.c)
SPOLNA ZRELOST

PetosSolci smo si izbrali temo Spolna zrelost. Raziskovali smo razlike med fanti in
dekleti v Casu pubertete, ko se nasa telesa razvijajo in spreminjajo. Ugotovili smo, da
je to obdobje, ko se spreminjamo iz otroka v odraslo osebo. To je ¢as poln
priCakovanj, smeha in joka v eni vre€i, Cas zmedenosti in vznesenosti. Lahko se
pocutimo, kot da nam telo namenoma nasprotuje. Zavedati se moramo, da so ti
telesni obcutki in Custveno dozivljanje povsem normalni. V tem obdobju lahko med
nami nastanejo velike razlike, vendar je dobro , da to sprejmemo in se ne primerjamo
Z drugimi.

Nasa glavna ugotovitev: Imej se rad in bodi tak kot si!
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Lea Zemlja (6.c)
PRIJATELJSTVO V PUBERTETI

V odras€anju postanejo zelo pomembni vrstniki. Veliko Casa prebijemo skupaj v Soli
in izven nje. Kar po¢nemo skupaj je zabavno. Pogosto obcutimo podobne Zelje po
svobodi in samostojnosti. Prijateliem lahko zaupamo, z njimi se pogovarjamo o
vsakdanjih stvareh.

Dekleta imajo prijateljice s katerimi delijo zaupne stvari in skrivnosti, fantje pa se
druZzijo v vec€je skupine, v katerih iSCejo potrditev samih sebe in se pocutijo
mocnejSe. V puberteti se fantje in dekleta ve€inoma druzijo lo¢eno, Ceprav se zelo
zanimajo za nasprotni spol. To je obdobje prvih simpatij in prvih ljubezni. Z vrstniki


http://www.osfpcrensovci.si/?p=2993

preizkuSajo stvari, ki naj bi jih delali odrasli, tudi tiste, ki odraslim niso v ponos,
kajenje, pitje alkohola in podobno.

Tudi dobri prijatelji se skregajo. Prepir sam po sebi ni ni€¢ hudega, saj se dobri
prijatelji kmalu spet pobotajo. Ce zamera le predolgo traja in ti je Zal za prijateljico,
pomisli da pogumni ljudje priznajo svoje napake in se znajo opraviciti.
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Kris Hafner ( 7.c)
LJUBEZEN

Dekleta pravijo:

Fantovo ljubezen prepozna$ po njegovi pozornosti do tebe in prijaznosti do tebe. Z
njim ti je lepo.

Fantje pravijo:

Ljubezen prepoznas tako, da ji Zeli$ najboljSe in si pozoren do nje. Ob misli nanjo te
preplavi obCutek naklonjenosti

» Zaljubezen je pravi Cas, ko ve$ da sta ti in tvoja ljubezen pripravljena na
posledice.

« Zaljubimo se zato, ker se med seboj privlacimo.

« Starsi so véasih preved zaé&itniski do svojih otrok. Ce se z njimi lepo
pomenimo nas bodo mogoce razumeli.

Helen Hays je zapisala:

Resnica je, da obstaja ena sama najvisja
vrednota — ljubezen. Ni pomembna
zgodba te ali one ljubezni — pomembno je,
da je Clovek ljubezni sposoben.
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Medina Avdi¢, Gaja Novkovi¢, EIma Odobasi¢ (8.a):

ODVISNOST

V getrtek 21.2.2013 sta nas obiskali Barbara in lvanka iz drustva Zarek. Imeli smo
predavanje o odvisnosti. Predavanje je potekalo drugo in tretjo Solsko uro. Najpre;j
nam je predavala ga.lvanka. Pokazala nam je 5 skal, ob katere se lahko spotakne$
na poti do odvisnosti,ki pa so:

e problemi in izzivi Zivljenja,
¢ reSevanje problemov samostojno,



e odkrij svoje darove-kaj si zelim,
e resnica vedno in povsod,
e odgovornost za svoja dejanja.

Nato nam je Barbara predstavila svojo tezko pot skozi odvisnost. Povedala nam
je,da ko enkrat vstopi$ v svet odvisnosti je po njenih besedah zelo tezko izplavati
ven.

Najbolj se nas je dotaknila Barbarina Zivljenjska zgodba ,ki nam je dala vedeti da se
ni dobro spuscati v svet mamil,cigaret in alkohola saj ti karkoli od tega lahko zagreni
Zivljenje,tebi in svojcem.

Mogoc€e nam bo ta zgodba pomagala da se bomo lazje izognili Skodljivim in
prepovedanim substancam.
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Andraz Gasar, UrSa Lesnjak ( 9.razred)

POKLICNA ORIENTACIJA

Izbira poklica oz. srednje Sole je zelo pomembna odloCitev vsakega devetoSolca. Ravno
zato smo si devetoSolci za to odlocCitev vzeli dovolj €asa in zbirali razli¢ne informacije, ki
S0 nas upamo pripeljale do za nas najboljSe odlocitve.

Nasa izbira in trud, ki ga vlagamo v Solanje bosta moc¢no vplivala na nase nadaljnje
Zivljenje.
Odrasli na svojih delovnih mestih prezivljajo velik del vsakdana zato je pomembno, da

nas bo delo, ki ga bomo opravljali veselilo.

Informacije o poklicnih in srednjih Solah smo zbirali v Soli, skupaj s starsi, prijatelji,
sorodniki, znanci, razredniki, soSolci. Veliko koristnih informacij smo dobili tudi pri
svetovalnih delavkah in na spletnih straneh.

Vsem se lepo zahvaljujemo!
Ali smo se prav odlocili, pa bo pokazal ¢as!




MEDOBCINSKI PARLAMENT

Tudi medobcinski parlament je potekal v duhu odrascanja.
Osnovnosolci so odkrito spregovorili 0 tezavah, ki jim jih povzro¢a odras€anje, koliko
so samostojni, koliko jih pri tem usmerjajo starsi, koliko so jim v pomo¢ ali pa tudi ne
ucitelji, ali se zavedajo nevarnosti interneta in socialnih omrezij in kakSen vpliv imajo
nanje prijatelji in soSolci. Mladi trdno stojijo za staliS¢i, da pri odras€anju Se kako
potrebujejo dobre starSe in prijatelje, ki jih peljejo v ta €as, ki je najtezji v zivljenju
vsakega posameznika.
Sedem $ol Obé&in Kranjska Gora, Zirovnica in Jesenice je predstavilo svoja gledanja
in stalis€a do Odrasc¢anja.
e OS Zirovnica je posnela film, ki prikazuje odnose med starsi in mladimi.
e OS Koroska Bela nam je predstavila Celo Abecedo odraséanja
e Sola s prilagojenim programom je predstavila svojega ugenca, ki je na
specialni olimpijadi prejel bronasto medaljo, in pokazala vsem, da s trudom,
pridnostjo in moc¢no voljo lahko uresni€imo svoje sanje.
e OS Prezihovega Voranca z Jesenic je pokazala znagilnosti mladih v tem
obdobju.
e OS iz Mojstrane nam je predstavila dejavnike, ki vplivajo na sreéno
odradCanje. Ganljiva je bila osebna izpoved deklice, ki vsega tega ni imela.
e 0S8 Kranjska Gora se je podala po poti zunanjega videza, ki je tako
pomemben v obdobju odras€anja. Obleke, licenje frizura...

Na koncu je bivSa predsednica ZDPM Ga. Albina Sr8en povedala, kako je bilo
odrascati v njenih €asih in mladim poloZila v srce, da za sreco ne rabijo Facebooka
ali televizije, vendar pristne in tople odnose s svojimi vrstniki in domacimi.

Naja Varl, uCenka petega razreda je dan popestrila s svojim cudovitim petjem, ZDPM
s svojimi lepimi darili, Solska kuhinja pa z izvrstno malico.

Nekaj misli bo u€enka gaja Novkovic iz 8. razreda prenesla na 18. Nacionalni otroski
parlament, ki bo v ponedeljek, 8. aprila 2013 v Ljubljani.




